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Programme des randonnées d’avril 2023

samedi 1 avril

Jean-Jacques,Port-Cros,3446 ET,E 58,14 km,500
m,5h30,8h15. Port d'Hyéres, Pkg de I'hippodrome 9h,
Capitainerie, le port, pointe du Cognet, les 4 chemins, la
Mitre, la Palue. Horaires embarquement bateau a venir,
tarif A/R 29 € +65 ans 25 €. Tél J Jacques 07 77 44 37
88.PFT 3 €.

dimanche 2 avril

Claudine,Chateauvallon,3346 OT,E 58,12 km,480 m,
5h,9h00. Pkg Chateauvallon, vallon du Glaize, la
Courtine Oppidum. 2e RdV Pkg Chateauvallon
9h15.PFT 2 €.

Michel,Méounes, Traversée du Grand Puy.3345
OT,E 74,12 km,750 m,5h00,8h00, Montrieux le Jeune,
Les Tirassades, Grand Puy, Petit Puy, I'Avelanier.
Rando S car une montée raide + 1 main-courante. 2e
RdV Entrée Belgentier 8h25. Tel 06 24 41 87 95 si vous
venez.PFT 5 €.

mercredi 5 avril

Josy,Fort de la Bayarde,3446 OT,E 32,6 km,180 m,
5h, 9h30. Pkg du musée, fort de la Bayarde. Pas de 2e
RdV.PFT 3,5€.

JM,Garlaban, Piches, Pas du loup.3245 ET, E 75,14
km,650 m, 5h30,8h30, Massacan, Aubignane, Garlaban,
Téte Ronde. 2e RdV Pkg puits de Raimu, ch du
Ruissatel Aubagne a 9h10. Tél JM si vous venez.PFT
8,5 €,péage 9,4 €/voit.

Phil,col de Bertagne via les glaciéres, 3245 ET,E
83,16 km,900 m,6h00,8h30. St Pons- Vallon des Crides,
glaciéres, col de Bertagne, Pas de Cugens, GR 98. 2e
RdV Echangeur de La Cadiére a 8n50.PFT 8,5 €,péage
5 €/voit.

eudi 6 avril
Germaine,Le Jas de Frédéric,3245 ET,E NC,11
km,200 m,4h,9h00. Riboux , Jas de Sylvain , Jas de
Frédéric.
2e RdV Boulangerie sortie Gorges d'Ollioules 9h30.PFT
5€.

Christine,autour de Carqueiranne,3346 OT,E 45,13

km,380 m,5h,9h00. Pins penchés, Bellevue, la Mine, le

Canebas, la Bayarde, le Pradon. Pas de 2éme RdVPFT
35€.

lundi 10 avril

Gérard,Le Fedon par crétes Sauvecannes,3445
OT,E 57,13 km,427 m,5h,8h30. Pkg des randonneurs
(prés station pompage) 43°14'50.1 N/ 6°10'14,1 E- la
Portaniere, Crétes Sauvecannes, les Videaux. 2e RdV
Pkg entrée de Hyéres rd point a droite office tourisme 9h
15. tel si vous venez 06 26 19 11 46.PFT 5 €.

Bernard,menhirs Lambert via Croix d'Anselme,3445
OT,E 51,15 km,450 m,4h 30,8h 30. La croix d’Anselme-
vallon de Vaubannier, les menhirs, lave du Destéu,
retenue de Lambert, vallon de Lambert. 2e RdV Coop.
vinicole de Collobriéres a 9h15.PFT 7,5 €.

Christine, Aiguines, le Grand Marges,3442 OT,E
100,16 km,1040 m,6h,8h00. Aiguines camping, Gr 99, la
petite forét, ravin de Vaumale, col de I'llloire, chap. St
Pierre. 2e RdV Ste Musse 8h15.PFT 18, 5 €

mercredi 12 avril

Sylvain,Mont Puget - Aiguille Guillemin,3145 ET,E
66,16 km,500 m,6h,8h30. Col de la Gineste, Aiguille
Guillemin, Mont Puget, Cap Gros, Vallon du Chalabran.
Parcours sportif. 2e RdV Pkg du Col de la Gineste rte
Mars - K8 a 9h15. Tel 06 08 09 46 81 si vous venez.PFT
7 €,péage 9,2 € / voiture.

Christian B, Tourves-Gorges du Caramy,3345 OT,E
75, 20 km, 560 m, 6h, 8h15, Chateau, St Probace, grotte
St Michel, Sauts du Cabri. 2e RdV entrée de Belgentier
a 8h45.PFT 8 €.

jeudi 13 avril

Francois,Barres de Cuers,3445 OT,E 56,16 km,467
m,5h,9h00. Pkg des 2 citernes a Méounes, Trubis, pas
de Riquier, Eigras, verrerie, Peimencoun. 2e RdV entrée
de Belgentier a 9h30.PFT 5 €.

dimanche 16 avril

Serge,la Portaniére - le rocher du Marin,3445 OT,E
38,10 km,350 m,5h,9h30. La Portaniére, Sauvecanne,
les Videaux. 2e RdV Coopérative Pierrefeu a 10h.PFT
45€.

Germaine,Le Petit Bessillon,33440T/33430T ,E 82,
16 km,750 m,6h,8n30. Barjols, Ponteves, Petit Bessillon,
Les Carmes , A Passages sécurisés par des mains
courantes, ( Vertiges ). 2e RdV Pkg Camille Col de la
Bigue 8h50.PFT 11 €.

Phil,Mont des Marseillais- Garlaban3545 OT ,E 86,16
km,880 m,6h00,8h30. Lascours, vallon et mont des
Marseillais, puits Aroumi, le Jardinier, Garlaban,
Espérets. 2e RdV Echangeur de la Cadiere a 8n50.PFT
8,5 €,péage 5 €/ voiture.

mercredi 19 avril

Jean-Paul,St Pilon par Riboux,3245ET/33450T ,E
73,16 km,620 m,5h30,9h00. Riboux, St Pilon, créte Ste
Baume, Jas de Frédéric. 2° RdV sortie gorges Ollioules
boulangerie Ste Anne d'Evenos a 9h25.PFT 6 €.
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jeudi 20 avril

Francois,Ste Baume - le Sentier Merveilleux,3345
OT,E 50,14 km,469 m,5h,9h00. Pkg de I'hbtellerie,
Sentier Merveilleux, Paradis. 2e RdV Pkg de la
Roquebrussanne a 9nh30.PFT 10 €.

dimanche 23 avril

Francis,Sambalettes - Sollies,33450T/34450T,E
55,13 km,490 m,5h30,9h00. Chap Ste Christine,
Sambalettes, les Mascros. 2e RdV Pkg Chap Ste
Christine Solliés a 9h20.PFT 3 €.

Gérard,Correns, grotte Fées, vallon Puade,3444
OT,E 65,18 km,650 m,6 h,8h00. Correns - Vallon Sourn
- grotte des Fées - Vallon de la Puade. 2e RdV 9h15
Pkg salle polyv La Fraternelle -43.485345 ,6.080738. Tél
si vous venez.PFT 10 €.

Michel,Calanques - Fal Devenson - Mt Puget,calanq
15000,E 95,20,5 km,1 000 m,7h00,8h00, Col de la
Gineste, La Gardiole, Col de la Fenetre, Falaises du
Devenson, Mt Puget, Col Ricard 2e RdV Péage la Ciotat
8h20. Tel 06 24 41 87 95 si vous venezPFT 8 €,péage
9,4 €/voit.

mercredi 26 avril

Rl Brigitte,les berges du Roubaud & I'Ayguade, RdV
Gare SNCF a 9h15 pour départ train 9h42. 2e RdV
lignes bus mistral 29 ou 39 Arrét Gare SNCF Hyéres a
10h - prévoir pique-nique.

JM,Vieux Quartiers Marseille3145 E E 50, 15
km, 300 m,6h30.TER . Trajet TER 1h15 (env 20€ A/R. -
30% si réservé a l'avance. Ferry Boat 0,5 € . Panier, Vx
Port, ND Garde, Val Auffes, Pharo. RdV haut escalier
monumental gare 9n30. Eviter objets valeur (pick
pockets). Sifflet en poche. A parcours relevé. nombreux
escaliers. Si empéchements TER autre rando proposée.
Tél a JM si vous venez.

Sylvain,Col de Bertagne, vallon du chem de
Fer,3145 ET,E 89,16 km,850 m,6h30,8h30. Vallon St-
Pons, Vallée de La Fauge, Vallon du Chemin de Fer,
Col de Bertagne, Vallon de Cabrelle. 2e RdV Pkg Col de
I'Ange, Ouest Cuges-Les-Pins 9h45. Tél 06 08 09 46 81
si vous venez.PFT 8 €.péage 4,6 €/voiture.

eudi 27 avril

JP, Bernard,Salins des Pesquiers,3446 OT,E 20,7
km,80 m,2h,9h00. Matin visite des Salins avec guide
(entrée 9 €). Apres midi presqu'ile de Giens petite rando
a partir de la Bergerie jusqu'a Cap Estérel. 2° RdV 9h50
entrée des Salins (portail rouge). Limité a 30 personnes,
inscription obligatoire, voir fiche détaillée dans TIV n°
129.PFT 4 €.Entrée 9 €.

samedi 29 avril

Christian R,la Baume Féré,3445 OT,E 70,15,3
km,625 m,6h00, Méounes, Agnis, grotte de la Baume
Féré, les Vallons. Pas de départ depuis Toulon. 2e RdV
Pkg cimetiére Méounes 9h30. Tél 06 07 79 68 97 si
vous venez.PFT 4,5 €.

dimanche 30 avril

Lou,Siou Blanc les curiosités géologiques,3346 OT,E
46,11 km,330 m,5h,9h00. Moriéres le Cap, Gros de
Pigeon, Garouste, citerne neuve, Bouches Ointes. 2e
RdV pharmacie Solliés-Toucas 9h30.PFT 4 €.

Bernard,Le plateau du Treps Collobriéres,3445 OT,E
54,14 km,450 m,4h30,8h30. Col de Taillude, pistes de
Taillude & du Treps, le Treps ruine, points 610, 551,
592, 633, 607. 2e RdV coop Collobriéres a 9h15.PFT 8
€.

Rappel : En application des directives préfectorales, les
randonnées sont annulées a partir de vigilance orange



