
 
Week-end « Rouge Estérel » 

Le TOURING CLUB du VAR vous propose de découvrir une partie de l’est varois au cours d’un séjour 
mêlant randonnées et visites touristiques animées par Jean-Paul et Bernard 
Du vendredi 7 au dimanche 9 mars 2025 : 3 jours 2 nuits. Départ le 7 au matin, retour le 9 début de 
soirée 
Ce séjour est enregistré auprès de la FFRandonnée sous le numéro : FR 016163 

Hébergement : Hôtel Premium IGESA « Les Roches Rouges », Chemin du Petit Paradis, 83530 Saint 
Raphaël, au pied du massif de l’Estérel, site exceptionnel au cœur de chênes lièges, de mimosas et de pins, 
qui dominent la baie d’Agay aux roches rouges. 
Randonnées de niveau N1/N2/N3 en étoile, dont une journée dans l’Estérel découverte des étangs de 
Villepey, du cap du Dramont et de la plage du débarquement, du Pic de l’ours et du Cap Roux, du site de 
Malpasset et du centre ancien de Fréjus. 
Déplacement en covoiturage. 
Le séjour ouvert à 30 personnes peut être annulé si le minimum de 20 participants n’est pas atteint, 
ou si les possibilités de covoiturage sont insuffisantes. 

 
Programme : 
Ce programme est susceptible de modification. 

J1 Départ Toulon parking du Port Marchand à 9h à destination des étangs de Villepey, propriété 
du CONSERVATOIRE DU LITTORAL, où nous attend un représentant de l’association « Les « amis de 
Villepey » pour la découverte du lieu. Puis St Raphaël le Dramont : pique-nique tiré du sac 
L’après-midi, randonnée à l’entour du Cap du Dramont : N1 menée par Jean-Paul & Bernard 

• E : 24, 6km, 120m, 2h. 

Puis direction de l’hôtel à Agay, prise des chambres, diner 
J2 Départ de l’hôtel pour le massif de l’Estérel (pique-nique fourni) 

N2 Bernard le Pic du Cap Roux 

• E : 54, 10.5km, 485m, 4h 

• N3 Jean-Paul le Pic de l’Ours et le lac de l’Ecureuil 

• E : 67, 12.5km, 690m, 5h 

• Retour à l’hôtel, dîner. 

• J3 Départ de l’hôtel pour rejoindre le site de Malpasset, on libère les chambres. N1 Jean- 

Paul & Bernard-découverte du site de l’ancien barrage de Malpasset 

• E : 23, 5km, 100m, 2h 

• Pique-nique ou retour à l’hôtel pour le déjeuner 

Puis direction Fréjus où nous attend (rendez-vous 14h 30) un guide conférencier pour la visite du centre 
ancien, de l’arène de l’amphithéâtre aux nefs de la cathédrale sans oublier les remparts et les tours du XVIe 
siècle. 
Durée 2h. Retour sur Toulon à l’issue. 

Coût du séjour PRIX FORFAITAIRE 240 € 
Par chèque ou par CB via l’application Helloasso (voir bulletin d’inscription) 
Date limite d’inscription le 15 décembre 2024 
Ce prix comprend : 

• La pension complète en chambre double, du dîner du J1 au déjeuner (ou pique-nique) du 

J3 ; vin et café non compris. 

• Les visites telles que définies dans le programme 

• Les gratifications guides et service 

• La taxe de séjour 



 

• La taxe EIT Extension Immatriculation Tourisme FFRandonnée : 3€ 

Ce prix ne comprend pas 

• L’assurance annulation : 11€ 

• Les dépenses personnelles et en général tout ce qui n’est pas indiqué dans le « prix 

comprend » 

• La PFT (montant à confirmer) 23€ + 19,20€ d’autoroute, à partager 

CONDITIONS D’ANNULATION 
En l’absence de contrat annulation/interruption séjours FFR et selon contrat de l’hébergeur : 

-Moins de 40 jours acompte remboursé, 

- de 40 à 2 jours : acompte conservé, soit 30% du coût du séjour. 

-Moins de 2 jours pas de remboursement 
 
 
 

 



 

 

BULLETIN DE RESERVATION pour le séjour « Rouge Estérel » 
Du 7 au 9 Mars 2025 

 

Date limite d’inscription 15 décembre 2024 
 

Référence 

:FFRandonnée : FR016163 Animation : Jean Paul 

Jean Paul dad.bonnet@gmail.com tél :06 77 15 5502 

     Bernard : bertit.stefantcv@free.fr, tél : 06 19 40 73 02 

 
Mr Mme Mlle ................................................. participera (ront) au séjour « Rouge Estérel » 

 

• Règlement par personne : 100€ à l’inscription, 140€ au 10 janvier 2025 

 
Règlement par chèque : Informer Bernard ou Jean-Paul par envoi sms, mail, 
mms que vous vous inscrivez. Ensuite déposer ou envoyer chèque et bulletin au 
club 

 
 Règlement par CB avec Helloasso Informer Bernard ou Jean-Paul par envoi 

sms, mail ou mms que vous vous êtes inscrit par Helloasso en joignant le 
bulletin de réservation 

lien Helloasso :https://www.helloasso.com/associations/touring-club-du-

var/evenements/sejour- rouge-esterel-7-au-9-mars-2025 

 

J’opte pour l’assurance annulation 11€ 

 

 Je suis d’accord pour proposer mon véhicule au covoiturage et conduire celui-ci 

pendant le séjour. Nombre de places proposées : 

 

Les souscriptions « assurance annulation » sont à 
régler à l’inscription 
Validation Inscription (exemplaire adhérent) le  
Signature adhérent 

 
Enregistrement au TCV date le 00/00/0000 signature permanence 

 
 

 
Groupe limité à 30 personnes, les inscriptions se feront dans l’ordre de réception des avis 

de réservation confirmés par le paiement. 
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